
夫妻关系：牺牲的爱 

（８／１９／２００５， 弗５：２１－３３） 
 

１．你对妻子的爱是 
A. 海誓山盟，永不改变; B. 已成为历史 ；  
C. 自己心情好的时候 ; D.妻子对自己好的时候 ; E. 其它（  请例举     

 ）。 
２．你觉得你爱妻子的方式 
A. 常常不为妻子接受； B . 有时被妻子接受；（请例举     ）   

C。妻子总是心领神会 ；D. 不知道效果如何； 
３． 你爱妻子的障碍或难处是 （不限一） 
A. 没有障碍或难处； B . 没有时间，精力；C。不知道如何去爱； 
D. 与其他关系的冲突 （神，子女，父母，弟兄，朋友， 。。。）;  
E. 受对方或外界条件的限制（经济，兴趣，工作／职业，身体， 
 性格，习惯，教育，。。。）； 
F. 其它；（请例举       ）   

４．来自神的爱； 
A.  人为朋友   ，人的爱心没有比这个   的。（约 15：13）. 

B. 各人不要单顾_____的事, 也要顾_____的事. (腓 2:4) 
C. 我来不是要受人的   ，乃是要   人。 

D. 你们作丈夫的，要____你们的妻子，正如基督____教会，为教会

______。 丈夫也当照样爱______，如同爱自己的______。爱

______便是爱______了。”（弗五:25,28） 

E. 原 来          激 励 我 们 。 因 我 们 想 一 人 既 替 

众 人     ， 众 人 就 都   了 。并 且 他 替 众 人 死 ， 是 

叫 那 些 活 着 的 人 ， 不 再       ， 乃 为 替 他 们 死 

而 复 活 的 主 活 。（林后五:14,15） 
 
5. 请回忆你 近一次和太太比较大的冲突并分享 (起因, 化解方法). 
6. 你觉得爱的动机和 重要的表现形式是什么? 
7.分享牺牲的爱。［权力，时间，精力，生命，财富，。。。的付出］ 


