
夫妻溝通和彼此建造
弗
5:21 又當存敬畏基督的心、彼此順服。
5:22 你們作妻子的、當順服自己的丈夫、如同順服主．
5:23 因為丈夫是妻子的頭、如同基督是教會的頭．他又是教會全體的救主。
5:24 教會怎樣順服基督、妻子也要怎樣凡事順服丈夫。
5:25 你們作丈夫的、要愛你們的妻子、正如基督愛教會、為教會捨己．
5:26 要用水藉著道、把教會洗淨、成為聖潔、
5:27 可以獻給自己、作個榮耀的教會、毫無玷污皺紋等類的病、乃是聖潔沒有瑕疵的。
5:28 丈夫也當照樣愛妻子、如同愛自己的身子．愛妻子、便是愛自己了。
5:29 從來沒有人恨惡自己的身子、總是保養顧惜、正像基督待教會一樣．
5:30 因我們是他身上的肢體。〔有古卷在此有就是他的骨他的肉〕
5:31 為這個緣故、人要離開父母、與妻子連合、二人成為一體。
5:32 這是極大的奧祕、但我是指著基督和教會說的。
5:33 然而你們各人都當愛妻子、如同愛自己一樣．妻子也當敬重他的丈夫。 

箴 14:1 智慧婦人、建立家室．愚妄婦人、親手拆毀。

（一）動力來自於效法基督

丈夫
的目標

妻子
的目標

神
的目標

（二）對話的三層面

 講出來的話
 講話的語調
 肢體語言

3:1 有一個法利賽人、名叫尼哥底母、是猶太人的官。
3:2 這人夜裏來見耶穌、說、拉比、我們知道你是由　神那裏來作
           師傅的．因為你所行的神蹟、若沒有　神同在、無人能行。
3:3 耶穌回答說、我實實在在的告訴你、人若不重生、

就不能見　神的國。 
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講話的方式比動機重要

（三）彼此的傾聽和回應

7:32 好像孩童坐在街市上、彼此呼叫說、我們向你們吹笛、
你們不跳舞、我們向你們舉哀、你們不啼哭。 

  膚淺地听（不聽）：

  評估地听（批判）：
可3:2 眾人窺探耶穌、在安息日醫治不醫治、意思是要控告耶穌。
箴15:1回答柔和、使怒消退．言語暴戾、觸動怒氣。  

（三）彼此的傾聽和回應

  關切地听（愛）：
羅2:15與喜樂的人要同樂．與哀哭的人要同哭。 

19:1 耶穌進了耶利哥、正經過的時候、
19:2 有一個人名叫撒該、作稅吏長、是個財主。
19:3 他要看看耶穌是怎樣的人．只因人多、他的身量又矮、所以不得看見。
19:4 就跑到前頭、爬上桑樹、要看耶穌、因為耶穌必從那裏經過。
19:5 耶穌到了那裏、抬頭一看、對他說、撒該、快下來、今天我必住在你家裏。
19:6 他就急忙下來、歡歡喜喜的接待耶穌。
19:7 眾人看見、都私下議論說、他竟到罪人家裏去住宿。
19:8 撒該站著、對主說、主阿、我把所有的一半給窮人．我若訛詐了誰、就還他四倍。 


