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使我们胜过试探的信心
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12忍受试炼的人是有福的！因为他经过试验以后，
必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。
13人被试探，不可说“我是被神试探”，因为神不
能被恶试探，他也不试探人。
14但各人被试探，乃是被自己的私欲牵引、诱惑的。
15私欲既怀了胎，就生出罪来；罪既长成，就生出
死来。
16我亲爱的弟兄们，不要看错了。
17各样美善的恩赐和各样全备的赏赐都是从上头来
的，从众光之父那里降下来的，在他并没有改变，
也没有转动的影儿。
18他按自己的旨意，用真道生了我们，叫我们在他
所造的万物中好像初熟的果子。
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试炼与试探（trial & temptation)
• 希腊原文同一个字

• 根据上下文来定“褒义”或“贬义”
• 和合本的翻译不太准确的地方

• 忍受试探的人是有福的（雅1:12）

• 源头不一样
• 人被试探，不可说“我是被神试探”，因为神不能被恶试
探，他也不试探人(雅1:13)

• 目的（动机）不一样
• 很多时候试炼和试探同时存在

• 耶稣被圣灵引到旷野，受魔鬼的试探（太4:1）
• 约伯受苦的例子
• 你们所遇见的试探，无非是人所能受的。神是信实的，必
不叫你们受试探过于所能受的，在受试探的时候，总要给
你们开一条出路，叫你们能忍受得住（林前10:13）
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罪的源头和罪的人性化
• 各人被试探，乃是被自己的私欲牵引、诱惑的。私
欲既怀了胎，就生出罪来；罪既长成，就生出死来。
（雅1:14）
• 你若行得好，岂不蒙悦纳？你若行得不好，罪就伏在门前。
它必恋慕你，你却要制伏它（创4:7）

• 罪不是原有的，不是永恒的，避免二元论思想
• 罪是由被造物产生出来的，不是被神创造的

• “自己”的存在：神，人，天使，魔鬼
• “私欲”（evil desire)：自由意志中对神的悖逆与反叛

• 包括不正当的欲望或用不正当的手段满足正当的欲望
• 自我à自由à自杀；苦难à顺从à完全

• 思考问题：
• 神为什么在伊甸园放一个分别善恶的知识树？又为什么放一条
会试探人的蛇在里面？

• 神为什么不造一个完美的世界，一个不会犯罪的世界？
• 是不是世界的不完美也反映出神的不完美？
• 良善全能的神为什么允许苦难的存在？
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魔鬼试探人的伎俩
• 从亚当夏娃受试探的例子，魔鬼

• 让我们怀疑神的话
• 神岂是真说，不许你们吃园中所有树上的果子吗？（创3:1)
• 蛇对女人说：你们不一定死！（创3:4）

• 让我们怀疑神命令的动机,进而怀疑神的良善
• 因为神知道你们吃的日子眼睛就明亮了，你们便如神能知道善
恶。(创3:5)

• 转移我们的注意力，引动我们里面的欲望
• 女人见那棵树的果子好做食物，也悦人的眼目，且是可喜爱的，
能使人有智慧（创3:6）
• 肉体的情欲，眼目的情欲，今生的骄傲

• 让我们忽视（怀疑）犯罪的后果，产生犯罪的意念
• 私欲既怀了胎

• 让我们做出犯罪的行动
• 就摘下果子来吃了；又给她丈夫，她丈夫也吃了（创3:6）

• 魔鬼的话à牵动我们的私欲à怀胎生罪à生出死
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认清我们的仇敌-魔鬼
• 它是杀人者，说谎者，盗贼

• 你们是出于你们的父魔鬼，你们父的私欲你们偏要行。他
从起初是杀人的，不守真理，因他心里没有真理。他说谎
是出于自己，因他本来是说谎的，也是说谎之人的父（约
8:44）

• 盗贼来，无非要偷窃、杀害、毁坏（约10:10）
• 它是狡猾的，善于欺骗人的

• 我只怕你们的心或偏于邪，失去那向基督所存纯一清洁的
心，就像蛇用诡诈诱惑了夏娃一样。（林后11:3）

• 它总是想吞吃我们，昼夜控告我们
• 务要谨守、警醒，因为你们的仇敌魔鬼如同吼叫的狮子，
遍地游行，寻找可吞吃的人（彼前5:8）

• 那在我們神面前晝夜控告我們弟兄的（启12:10）
• 但它是暂时的，受神限制的；它不能强迫我们信主
的人去做一件事
• 我们不能禁止鸟从我们头上飞过，但我们可以禁止它在我
们头上筑窝（Martin Luther)

6



9/13/20

2

如何胜过试探？
• 学会分辨神的声音和魔鬼的声音

• 人若立志遵行，就必晓得（约7:17）
• 用信心和神的话来抵挡魔鬼

• 務要抵擋撒但，牠就必離開你們逃跑了（雅4:7）
• 你們要用堅固的信心抵擋牠 （彼前5:9）
• 拿着信德当做藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭（弗6:16）

• 用神的话宣告抵挡（耶稣的例子）
• 要逃避试探的环境，不要陷入试探中（约瑟）

• 认识自己易受试探的东西，环境和时间(3G)
• 网路色情，赌博，毒品，酗酒，追剧，网游，不聚会，发脾气
等，

• 用好的习惯来取代（Replace not Resist)
• 一念之间，一尺之隔

• 真诚地在神面前认罪悔改，不为自己找理由开脱
• 找一个能相互问责的属灵伙伴(accountability)
• https://www.youtube.com/watch?v=rGLUaxG70k4
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•记住
•我们的神是以利沙代，以便以谢，以马内利
的神
• 唯有祂能真正满足我们一切的需求

• 各样美善的恩赐和各样全备的赏赐都是从上头来（1:17）

•在基督里+基督在我们里面
•顺从圣灵，治死身体的恶行（罗8:13）
• 不要自欺，神是轻慢不得的。人种的是什么，收
的也是什么。顺着情欲撒种的，必从情欲收败坏；
顺着圣灵撒种的，必从圣灵收永生。（加6:7-8）

•信心三部曲：
• Put God first, Practice God’s word, Fellowship with godly
people
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https://www.youtube.com/watch?v=rGLUaxG70k4

