
太 
5:1 耶穌看見這許多的人、就上了山、既已坐下、門徒到他
跟前來。 

5:2 他就開口教訓他們說、 
5:3 虛心的人有福了．因為天國是他們的。 
5:4 哀慟的人有福了．因為他們必得安慰。 
5:5 溫柔的人有福了．因為他們必承受地土。 
5:6 饑渴慕義的人有福了．因為他們必得飽足。 
5:7 憐恤人的人有福了．因為他們必蒙憐恤。 
5:8 清心的人有福了．因為他們必得見　神。 
5:9 使人和睦的人有福了．因為他們必稱為　神的兒子。 
5:10  為義受逼迫的人有福了．因為天國是他們的。  



5:21  你們聽見有吩咐古人的話、說、『不可殺人、』又說、『凡殺人的、難
免受審判。』5:22 只是我告訴你們、凡向弟兄動怒的、難免受審判。〔有古
卷在凡字下添無緣無故的五字〕凡罵弟兄是拉加的、難免公會的審斷．凡罵
弟兄是魔利的、難免地獄的火。 5:23 所以你在祭壇上獻禮物的時候、若想起
弟兄向你懷怨、 5:24 就把禮物留在壇前、先去同弟兄和好、然後來獻禮物。 
5:25 你同告你的對頭還在路上、就趕緊與他和息．恐怕他把你送給審判官、
審判官交付衙役、你就下在監裏了。5:26 我實在告訴你、若有一文錢沒有還
清、你斷不能從那裏出來。 

5:27  你們聽見有話說、『不可姦淫。』5:28 只是我告訴你們、凡看見婦女就動
淫念的、這人心裏已經與他犯姦淫了。5:29 若是你的右眼叫你跌倒、就剜出
來丟掉．寧可失去百體中的一體、不叫全身丟在地獄裏。5:30 若是右手叫你
跌倒、就砍下來丟掉．寧可失去百體中的一體、不叫全身下入地獄。 

5:31 又有話說、人若休妻、就當給他休書。5:32 只是我告訴你們、凡休妻的、
若不是為淫亂的緣故、就是叫他作淫婦了．人若娶這被休的婦人、也是犯姦
淫了。 



5:33 你們又聽見有吩咐古人的話、說、『不可背誓、所起的誓、總要向主謹
守。』5:34 只是我告訴你們、甚麼誓都不可起、不可指著天起誓、因為天是　
神的座位．5:35 不可指著地起誓、因為地是他的腳凳．也不可指著耶路撒
冷起誓、因為耶路撒冷是大君的京城。5:36 又不可指著你的頭起誓、因為
你不能使一根頭髮變黑變白了。5:37 你們的話、是、就說是．不是、就說
不是．若再多說、就是出於那惡者。〔或作是從惡裏出來的〕 

5:38  你們聽見有話說、『以眼還眼、以牙還牙。』5:39 只是我告訴你們、不
要與惡人作對．有人打你的右臉、連左臉也轉過來由他打。5:40 有人想要告
你、要拿你的裏衣、連外衣也由他拿去。5:41 有人強逼你走一里路、你就同
他走二里。5:42 有求你的、就給他．有向你借貸的、不可推辭。 

5:43  你們聽見有話說、『當愛你的鄰舍、恨你的仇敵。』5:44 只是我告訴你
們、要愛你們的仇敵．為那逼迫你們的禱告。5:45 這樣、就可以作你們天父
的兒子．因為他叫日頭照好人、也照歹人、降雨給義人、也給不義的人。5:46 
你們若單愛那愛你們的人．有甚麼賞賜呢．就是稅吏不也是這樣行
麼。5:47 你們若單請你弟兄的安、比人有甚麼長處呢．就是外邦人不也是
這樣行麼。5:48 所以你們要完全、像你們的天父完全一樣。  



天国的品格 1. 咒骂与和好 
5:21  你們聽見有吩咐古人的話、說、『不可殺人、』又說、『凡殺人的、難免
受審判。』5:22 只是我告訴你們、凡向弟兄動怒的、難免受審判。〔有古卷在凡字
下添無緣無故的五字〕凡罵弟兄是拉加的、難免公會的審斷．凡罵弟兄是魔利的、
難免地獄的火。 5:23 所以你在祭壇上獻禮物的時候、若想起弟兄向你懷怨、 5:24 
就把禮物留在壇前、先去同弟兄和好、然後來獻禮物。 5:25 你同告你的對頭還在
路上、就趕緊與他和息．恐怕他把你送給審判官、審判官交付衙役、你就下在監裏
了。5:26 我實在告訴你、若有一文錢沒有還清、你斷不能從那裏出來。 

拉加： insult to a person’s intelligence (fool, bonehead, stupid 愚蠢); 
魔利： insult to a person’s heart and character (scoundrel 卑劣；无赖); 

  话中带刺，笑里藏刀（人的言语可以杀人） 
  耶稣的重点：心中的怒/恨 
    1Jn3:15 凡恨他弟兄的、就是殺人的． 
      你們曉得凡殺人的、沒有永生存在他裏面。 



1. 咒骂与和好 – 操作 
5:21   你們聽見有吩咐古人的話、說、『不可殺人、』又說、『凡殺人的、難免受審
判。』5:22 只是我告訴你們、凡向弟兄動怒的、難免受審判。〔有古卷在凡字下添無緣無故的五
字〕凡罵弟兄是拉加的、難免公會的審斷．凡罵弟兄是魔利的、難免地獄的火。 5:23 所以你在祭
壇上獻禮物的時候、若想起弟兄向你懷怨、 5:24 就把禮物留在壇前、先去同弟兄和好、然後來
獻禮物。 5:25 你同告你的對頭還在路上、就趕緊與他和息．恐怕他把你送給審判官、審判官交
付衙役、你就下在監裏了。5:26 我實在告訴你、若有一文錢沒有還清、你斷不能從那裏出來。 

  向自己的脾气宣战 
  向自己的口舌（负面，怀怒，嘲讽）宣战 
  马上行动    



天国的品格 2. 奸淫和贞洁 
5:27  你們聽見有話說、『不可姦淫。』5:28 只是我告訴你們、凡看見婦女就動淫
念的、這人心裏已經與他犯姦淫了。5:29 若是你的右眼叫你跌倒、就剜出來丟掉．
寧可失去百體中的一體、不叫全身丟在地獄裏。5:30 若是右手叫你跌倒、就砍下來
丟掉．寧可失去百體中的一體、不叫全身下入地獄。 
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天国的品格 3. 婚姻和贞洁 
5:31 又有話說、人若休妻、就當給他休書。5:32 只是我告訴你們、凡休妻的、若
不是為淫亂的緣故、就是叫他作淫婦了．人若娶這被休的婦人、也是犯姦淫了。 

申 
24:1 人若娶妻以後、見他有甚麼不合理的事、不喜悅他、就可以寫休書交在他手中、 
打發他離開夫家。24:2 婦人離開夫家以後、可以去嫁別人。24:3 後夫若恨惡他、 
寫休書交在他手中、打發他離開夫家、或是娶他為妻的後夫死了、24:4 打發他去的前夫、 
不可在婦人玷污之後再娶他為妻、因為這是耶和華所憎惡的． 

经文的重点不是在讲如何休妻！ 



天国的品格 3. 婚姻和贞洁 
5:31 又有話說、人若休妻、就當給他休書。5:32 只是我告訴你們、凡休妻的、若
不是為淫亂的緣故、就是叫他作淫婦了．人若娶這被休的婦人、也是犯姦淫了。 

19:3 有法利賽人來試探耶穌說、人無論甚麼緣故、都可以休妻麼。19:4  耶穌回答
說、那起初造人的、是造男造女、19:5  並且說、『因此、人要離開父母、與妻子
連合、二人成為一體。』這經你們沒有念過麼。19:6  既然如此、夫妻不再是兩個
人、乃是一體的了．所以　神配合的、人不可分開。19:7  法利賽人說、這樣、摩
西為甚麼吩咐給妻子休書、就可以休他呢。19:8  耶穌說、摩西因為你們的心硬、
所以許你們休妻．但起初並不是這樣。÷19:9  我告訴你們、凡休妻另娶的、若不是
為淫亂的緣故、就是犯姦淫了、有人娶那被休的婦人、也是犯姦淫了。 

  婚姻是神圣的，单一的（排他的），永久的。 
  不负责的做法会导致丈夫和妻子都陷在淫乱的罪中。 
  唯一的例外是神的一个“让步”，但起初並不是這樣。 
  何 2：1‐23 



天国的品格 4. 起誓和诚信 
5:33 你們又聽見有吩咐古人的話、說、『不可背誓、所起的誓、總要向主謹
守。』5:34 只是我告訴你們、甚麼誓都不可起、不可指著天起誓、因為天是　神的
座位．5:35 不可指著地起誓、因為地是他的腳凳．也不可指著耶路撒冷起誓、因
為耶路撒冷是大君的京城。5:36 又不可指著你的頭起誓、因為你不能使一根頭髮
變黑變白了。5:37 你們的話、是、就說是．不是、就說不是．若再多說、就是出
於那惡者。〔或作是從惡裏出來的〕 

23:16  你們這瞎眼領路的有禍了．你們說、凡指著殿起誓的、這算不得甚麼． 
只是凡指著殿中金子起誓的、他就該謹守。 
23:17  你們這無知瞎眼的人哪、甚麼是大的、是金子呢、還是叫金子成聖的殿呢。 
23:18  你們又說、凡指著壇起誓的、這算不得甚麼．只是凡指著壇上禮物起誓的、 
他就該謹守。 
23:19  你們這瞎眼的人哪、甚麼是大的、是禮物呢、還是叫禮物成聖的壇呢。 
23:20  所以人指著壇起誓、就是指著壇和壇上一切所有的起誓。 
23:21  人指著殿起誓、就是指著殿和那住在殿裏的起誓。 
23:22  人指著天起誓、就是指著　神的寶座和那坐在上面的起誓。 

God’s intension is that we must keep what we promised and God prohibit us making  
false swearing and vows. It is not about “formula” (i.e., what can say and what can not say). 



天国的品格 5. 人身攻击和自我牺牲 

5:38  你們聽見有話說、『以眼還眼、以牙還牙。』5:39 只是我告訴你們、不要與
惡人作對．有人打你的右臉、連左臉也轉過來由他打。5:40 有人想要告你、要拿你
的裏衣、連外衣也由他拿去。5:41 有人強逼你走一里路、你就同他走二里。5:42 有
求你的、就給他．有向你借貸的、不可推辭。 



5. 人身攻击和自我牺牲 

1）不要报复： 
人与人的关系是强调“公平/个人权利”，还是不报复和爱？ 
罗12:17  不要以惡報惡、眾人以為美的事、要留心去作。 
12:18  若是能行、總要盡力與眾人和睦。 
12:19  親愛的弟兄、不要自己伸冤、寧可讓步、聽憑主怒．〔或作讓人發怒〕 
因為經上記著、『主說、伸冤在我．我必報應。』 
12:20  所以『你的仇敵若餓了、就給他吃．若渴了、就給他喝．因為你這樣行、 
就是把炭火堆在他的頭上。』 
12:21  你不可為惡所勝、反要以善勝惡。 

Example of MarMn Luther King: 
“Returning hate for hate mulMplies hate, adding deeper darkness to a night already  
devoid of stars. Darkness cannot drive out darkness: only light can do that. Hate cannot  
drive out hate: only love can do that.” 



5. 人身攻击和自我牺牲 

2）个人责任和政府义务：Tolstoy, Gandhi, MarMn Luther King 
罗13:1 在上有權柄的、人人當順服他．因為沒有權柄不是出於　神的．凡掌權的都是　 
神所命的。13:2 所以抗拒掌權的、就是抗拒　神的命．抗拒的必自取刑罰。13:3 作官的 
原不是叫行善的懼怕、乃是叫作惡的懼怕。你願意不懼怕掌權的麼．你只要行善、 
就可得他的稱讚．13:4 因為他是　神的用人、是與你有益的。你若作惡、卻當懼怕． 
因為他不是空空的佩劍．他是　神的用人、是伸冤的、刑罰那作惡的。 

Luther (路得)提出“个人”和“政府”的区别： 
A) 个人：不要 以惡報惡， 
B) 政府：叫作惡的懼怕，要行善就可得他的稱讚 

耶稣的例子： 
彼前2:21 你們蒙召原是為此．因基督也為你們受過苦、給你們留下榜樣、叫你們 
跟隨他的腳蹤行．2:22 他並沒有犯罪、口裏也沒有詭詐．2:23 他被罵不還口．受害 
不說威嚇的話．只將自己交託那按公義審判人的主．2:24 他被挂在木頭上親身擔當 
了我們的罪、使我們既然在罪上死、就得以在義上活．因他受的鞭傷、你們便得了 
醫治。2:25 你們從前好像迷路的羊．如今卻歸到你們靈魂的牧人監督了。 



天国的品格 6. 恨和爱 
5:43  你們聽見有話說、『當愛你的鄰舍、恨你的仇敵。』5:44 只是我告訴你們、
要愛你們的仇敵．為那逼迫你們的禱告。5:45 這樣、就可以作你們天父的兒子．因
為他叫日頭照好人、也照歹人、降雨給義人、也給不義的人。5:46 你們若單愛那愛
你們的人．有甚麼賞賜呢．就是稅吏不也是這樣行麼。5:47 你們若單請你弟兄的
安、比人有甚麼長處呢．就是外邦人不也是這樣行麼。5:48 所以你們要完全、像你
們的天父完全一樣。  

出23:4  若遇見你仇敵的牛、或驢、失迷了路、總要牽回來交給他。 
23:5若看見恨你人的驢壓臥在重馱之下、不可走開、務要和驢主一同抬開重馱。 
利19:34 和你們同居的外人、你們要看他如本地人一樣、並要愛他如己、因為你
們在埃及地也作過寄居的．我是耶和華你們的　神。 
箴25:21 你的仇敵、若餓了就給他飯吃．若渴了就給他水喝。 

文士的教导有误： 



应用 

1) 用具体的行动来表达我们的爱； 
2) 用言语向对方来表达我们的爱； 
3) 用言语向神来表达对他人的爱； 
太5:44 為那逼迫你們的禱告。 
路6:27  只是我告訴你們這聽道的人、你們的仇敵 
要愛他、恨你們的要待他好。6:28  咒詛你們的要 
為他祝福、凌辱你們的要為他禱告。 



一些的反思 

  不要自义，要常常用圣经的真理来反省 

  要常常来明白神的心和神在這個時代的作為 
弗2:10 我們原是他的工作、在基督耶穌裏造成的、 
            為要叫我們行善、就是　神所預備叫我們行的。 

  常常祈求神的美善能加在我们身上 
腓1:6 我深信那在你們心裏動了善工的、 
           必成全這工、直到耶穌基督的日子．  



迈入 2010 年 
Do something new, something new 

Something new, in my heart 
Something new, in my heart, 

Oh Lord ! 

Do something new, something new 
Something new, in my life 
Something new, in my life, 

Oh Lord ! 


