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与基督联合	
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5:19因⼀一⼈人的悖逆，众⼈人成为罪⼈人；照样，因⼀一⼈人的顺从，众⼈人也
成为义了。20律法本是外添的，叫过犯显多；只是罪在哪里显多，
恩典就更显多了。�21就如罪作王叫⼈人死；照样，恩典也藉著义作
王，叫⼈人因我们的主耶稣基督得永⽣生。 ��
�
6:1这样，怎么说呢？我们可以仍在罪中，叫恩典显多吗？2断乎不
可！我们在罪上死了的⼈人岂可仍在罪中活著呢？3岂不知我们这受
洗归⼊入基督耶稣的⼈人，是受洗归⼊入他的死吗？4所以我们藉著洗礼
归⼊入死，和他⼀一同埋葬，原是叫我们⼀一举⼀一动有新⽣生的样式，像
基督藉著⽗父的荣耀从死里复活⼀一样。5我们若在他死的形状上与他
联合，也要在他复活的形状上与他联合。6因为知道我们的旧⼈人和
他同钉⼗十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆，7因为已死
的⼈人是脱离了罪。�8我们若是与基督同死，就信必与他同活， �9
因为知道基督既从死里复活，就不再死，死也不再作他的主了。
10他死是向罪死了，只有⼀一次；他活是向　神活著。11这样，你
们向罪也当看自⼰己是死的；向　神在基督耶稣里，却当看自⼰己是
活的。12所以，不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺从身
⼦子的私欲。 ��
�

两种源头	
  
	
  •  在亚当里�

– 因⼀一⼈人的悖逆，众⼈人成为罪⼈人（5:19）�
– 罪作王叫⼈人死（5:21）�
– 亚当是⼀一切旧造的源头�

•  在基督里�
– 因⼀一⼈人的顺从，众⼈人也成为义了（5:19）�
– 恩典也藉著义作王，叫⼈人得永⽣生（5:21）�
– 基督是新造的源头�

•  律法本是外添的，叫过犯显多；只是罪在
哪里显多，恩典就更显多了。（5:20）�

我们可以仍在罪中，叫恩典显多吗？	
  
	
  •  断乎不可！（6:2）�

– 我们在罪上死了的⼈人岂可仍在罪中活著呢？�
– 未真正重⽣生的⼈人的推理�

•  因信称义全在乎信⼼心，反正我已经拿到上天堂的门
票了，今后⾏行为如何⽆无所谓；�

•  罪越多，恩典就越多，神赦罪的能⼒力就越⼤大�
•  耶稣的宝⾎血既然那么有功效，我何必再害怕犯罪呢？�

•  基督已经担当了我所有的罪，我就可以自由犯罪，
白白得赦免，作基督徒真舒服。�

•  神的⼼心意到底是什么？�
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向罪死	
  
	
  •  我们在罪上死了的⼈人岂可仍在罪中活著呢？ �

–  我是向罪已经死了的⼈人？何时死的？怎样死的？�
•  岂不知我们这受洗归⼊入基督耶稣的⼈人，是受洗归⼊入他的死吗？（6:3）�
•  所以我们藉著洗礼归⼊入死，和他⼀一同埋葬，…(6:4)�
•  因为知道我们的旧⼈人和他同钉⼗十字架，使罪身灭绝，叫我们不再作

罪的奴仆(6:6)�
•  因为已死的⼈人是脱离了罪(6:7)�
•  原来基督的爱激励我们。因我们想⼀一⼈人既替众⼈人死，众⼈人就都死了。

(林后5:14）�
•  因为你们已经死了，你们的⽣生命与基督⼀一同藏在神里面。 （西3:3）�
•  若有⼈人在基督里，他就是新造的⼈人。旧事已过，都变成新的了。

（林后5:17）�
•  我已经与基督同钉⼗十字架。现在活着的，不再是我，乃是基督在我

里面活着。并且我如今在⾁肉身活着，是因信神的⼉儿⼦子⽽而活，他是爱
我，为我舍⼰己。（加2:20）�

•  凡从　神⽣生的，就不犯罪，因　神的道（注：原⽂文作“种”）存在他
⼼心里；他也不能犯罪，因为他是由　神⽣生的。（约⼀一3:9）�

•  我们知道凡从　神⽣生的，必不犯罪，从　神⽣生的，必保守自⼰己（注：
有古卷作“那从　神⽣生的必保护他”），那恶者也就⽆无法害他。（约
⼀一5:18）�

如何看待我的旧人已死？	
  
	
  •  “旧⼈人”的⽣生命与“新⼈人”的⽣生命�

– “旧⼈人”的⽣生命是从老亚当继承来的：老我，⾁肉
体的败坏，情欲，邪情私欲�
•  情欲的事都是显⽽而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、

拜偶像、邪术、仇恨、争竞、忌恨、恼怒、结党、
纷争、异端、嫉妒（注：有古卷在此有“凶杀”⼆二
字）、醉酒、荒宴等类（加5:19-21）�

– “新⼈人”的⽣生命是我们重⽣生以后主耶稣赐给我们
的礼物�
•  里面的⼈人�
•  是不犯罪的�

	
  

	
  

如何看待我的旧人已死？	
  
	
  •  如果我的旧⼈人已死，新⼈人不会犯罪，为何我现

在还会犯罪？�
– 我活在挣扎之中�

•  我也知道在我里头，就是我⾁肉体之中，没有良善。因为
立志为善由得我，只是⾏行出来由不得我。故此，我所愿
意的善，我反不做；我所不愿意的恶，我倒去做。若我
去做所不愿意做的，就不是我做的，乃是住在我里头的
罪做的。 （罗7：18-20）�

•  因为情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争，这两个是彼此
相敌，使你们不能做所愿意的。（加5:17）�

– 弟兄们，我从前对你们说话，不能把你们当作属灵
的，只得把你们当作属⾁肉体，在基督里为婴孩的。
（林前3:1）�

– 凡属基督耶稣的⼈人，是已经把⾁肉体连⾁肉体的邪情私
欲同钉在⼗十字架上了。（加5:24）�

如何看待我的旧人已死	
  
	
  •  路德：《基督徒的自由》�

–  基督徒有两个性。⼀一个是属灵，⼀一个是属⾎血⽓气的。�
•  就⼈人称为灵魂的灵性说，就叫做属灵的⼈人，里面的⼈人，或说新

⼈人；�
•  就⼈人称为⾎血⽓气的属⾁肉体的性说，就叫做属⾎血⽓气的⼈人，外表的⼈人，

或说旧⼈人。�

•  加尔⽂文：“已经”与“尚未”（already and not yet)�
–  “釘死⾁肉體的事，並不是在我們重⽣生的頭⼀一日就完成的，

乃是逐日增加，漸漸進步，直到有⼀一天得以完全達到目
標。”�

–  “如 果你是⼀一個基督徒，你必須表現出你在基督之死上
有分的記號，此事的效果，乃是你的⾁肉體已經被釘死，
且不再順著⾁肉體的欲望⽽而⾏行。然⽽而也不要因爲發現你裏
面仍 有⾁肉體活著，⽽而以爲你與基督的聯合是不實在的；
你更應當不斷地努⼒力在釘死⾁肉體的事上，與基督聯合，
直⾄至你達到了這個目標。"�
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如何看待我的旧人已死	
  
	
  •  “旧⼈人”已死意味着罪的权势在我身上已经被破

除，我已经脱离了罪的辖制�
– 因为知道我们的旧⼈人和他同钉⼗十字架，使罪身灭绝，

叫我们不再作罪的奴仆…死也不再作他的主了�
•  “罪身灭绝”原⽂文是罪权失去效用�

– 他救了我们脱离⿊黑暗的权势，把我们迁到他爱⼦子的
国里；（西1:13）�

–  “⼉儿⼥女既同有⾎血⾁肉之体，他也照样亲自成了⾎血⾁肉之
体，特要藉著死，败坏那掌死权的，就是魔
鬼，”（来2：14）�

•  但旧⼈人的⾏行为（过去的思考⽅方式，习惯，私欲，
⼈人性的败坏）今⽣生仍然残留那些已经重⽣生的⼈人
里面（威斯敏斯德信条第六章）�

与基督联合	
  
	
  •  在基督的死与埋葬上联合�

– 岂不知我们这受洗归⼊入基督耶稣的⼈人，是受洗归⼊入他
的死吗？所以我们藉著洗礼归⼊入死，和他⼀一同埋葬， �
•  求神让我们从灵里看见这个事实：不只是地位上起了变化，

属灵的实际上也起了变化�
•  It is OK not to be OK; it is not OK to be the same way�
•  世界观，⼈人⽣生观，价值观的改变�
•  从我到主，从属地到属天，从今世到永恒�

– 向罪看自⼰己是死的（6:11）�
•  不要容罪在你们必死的身上作王，使你们顺从身子的私欲
（6:12）�

•  身上常带著耶稣的死，使耶稣的⽣生也显明在我们身上 （林
后4:10）�

•  死是在我们身上发动，⽣生却在你们身上发动。（林后4:12）�

与基督联合	
  
	
  •  在基督的死与埋葬上联合�

•  在基督复活的形状上与祂联合（6:5）�
–  ⼀一举⼀一动有新⽣生的样式，像基督藉著⽗父的荣耀从死里复活⼀一

样（6:4）�
–  向　神在基督耶稣里，却当看自⼰己是活的。（6:11）�

•  像从死里复活的⼈人，将自⼰己献给　神，并将肢体作义的器具献给　
神 （6:13）�

•  现今也要照样将肢体献给义作奴仆，以⾄至于成圣（6:19） �
•  脱去你们从前⾏行为上的旧⼈人，…,又要将你们的⼼心志改换⼀一新, 并

且穿上新⼈人，这新⼈人是照著　神的形像造的，有真理的仁义和圣
洁(弗4:22-23）�

–  使律法的义成就在我们这不随从⾁肉体，只随从圣灵的⼈人身上
（8:4）�

–  你们若顺从⾁肉体活著，必要死；若靠著圣灵治死身体的恶⾏行，
必要活著。（8:13）�

•  过⼀一个枝⼦子联于葡萄树的⽣生活（约15）�
•  享受与基督亲密的爱情（雅歌）�

基督的十字架	
  
	
  •  除去罪的⾏行为和后果是靠主耶稣的宝⾎血�

•  除去罪性和对付我们的老我要靠基督的⼗十字架�
– 不再是我，乃是基督（加2:20）�
– ⼀一粒麦⼦子不落在地里死了，仍旧是⼀一粒；若是死了，

就结出许多⼦子粒来（约12:24）�
– 若有⼈人要跟从我，就当舍⼰己，天天背起他的⼗十字架

来跟从我 （路9:23）�
•  基督在我们⼼心里成了有荣耀的盼望。（西1:27）�
– 照明你们⼼心中的眼睛，…,并知道他向我们这信的

⼈人所显的能⼒力是何等浩⼤大，(弗1:17-19）�
–  “神能照著运⾏行在我们⼼心里的⼤大⼒力，充充⾜足⾜足地成

就⼀一切，超过我们所求所想的”（弗3：20）�


