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预备主的再来
2020-03-29
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我们
预备
好了
吗？

Bill Gates on
Next outBreak?

2

3

当瘟疫在全美蔓延时
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帖前5章：1弟兄们，论到时候、日期，不用写信给你们，
2因为你们自己明明晓得，主的日子来到好像夜间的贼一样。
3人正说平安稳妥的时候，灾祸忽然临到他们，如同产难临到怀胎的妇人一
样，他们绝不能逃脱。
4弟兄们，你们却不在黑暗里，叫那日子临到你们像贼一样。
5你们都是光明之子，都是白昼之子。我们不是属黑夜的，也不是属幽暗
的。
6所以，我们不要睡觉，像别人一样，总要警醒谨守。
7因为睡了的人是在夜间睡，醉了的人是在夜间醉。
8但我们既然属乎白昼，就应当谨守，把信和爱当做护心镜遮胸，把得救的
盼望当做头盔戴上。
9因为神不是预定我们受刑，乃是预定我们借着我们主耶稣基督得救。
10他替我们死，叫我们无论醒着、睡着，都与他同活。
11所以，你们该彼此劝慰，互相建立，正如你们素常所行的。
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主再来的日子
•主来的日子是突然的，
• 像夜间的贼一样：难以被人发现或抓住

• 昨天深夜Los Alamo downtown很多商店被盗贼突然袭击
• 对不认识主的人来说，

• 人正说平安稳妥的时候，灾祸忽然临到他们，如同产难临到怀胎的妇人一样，他们
绝不能逃脱（5:3）
• 是神的忿怒和审判临到的日子，是灾难的日子

• 那时的灾难会远远地超出我们现在所经历的疫情的灾难：落在忿怒之神手中的罪人
• 如同产难临到怀胎的妇人：那日子是不可逆转的 （irreversible）

• 他们轻轻忽忽地医治我百姓的损伤说：平安了！平安了！其实没有平安 （耶6:14）
• 对我们认识主的人来说

• 是光明之子，脱离那幽暗世界的，是要警醒谨守的 （5:4-7）
• 与神相交，已经脱离神的忿怒和罪恶权势，要谨慎自守，警醒祷告
• 因为神不是预定我们受刑，乃是预定我们借着我们主耶稣基督得救

• 是要穿戴神所赐的全副属灵军装：把信和爱当做护心镜遮胸，把得救的盼望当做头
盔戴上…
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真理的腰带

公义的护心镜

预备好传平安

的福音为鞋

信心的藤牌

救恩的头盔

圣灵的宝剑：

神的道

保护
保护

控告
疑惑

保护

各样攻击

支持

支持 攻击

征服
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我们的预备
•既知道那日子临近，就更当如此
• 你们该彼此劝慰，互相建立（5:11）

• 我们不可________;倒要______________
• 天国近了，所以你们要__________
• 当叫众人知道你们______。主已经近了(腓4:5）

•在信望爱上追求长进：
• 知道该怎样行，可以讨神的喜悦，就要照你们现在所行的，更加勉励
• 愿主叫你们彼此相爱的心，并爱众人的心，都能增长、充足

•谨慎自守，警醒祷告，盼望等候主的再来
• 离弃偶像，归向神，要服事那又真又活的神
• 在患难的时候，要心里坚固，追求圣洁
• 要像聪明的童女，预备油在器皿里: 要被圣灵充满，结出生命的果子
• 要做良善忠心的管家：善用3T（treasure, talent, time)，结出工作的果子
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神赐给我们的不是胆怯的心
•神赐给我们不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心（提后1:7）
• For God hath not given us the spirit of fear; but of power, and of love, and of a 

sound mind
• 刚强的心：我们的软弱神都知道，也体恤我们的软弱

• 在疫情面前有担心，焦虑，和惧怕等反应是人之常情
• 但不要让这负面的情绪占据我们的心，
• 靠神活泼的话语，用信心来抵挡魔鬼的谎言，选择信心胜过惧怕

• 洪水泛滥之时，耶和华坐着为王（诗29:10）；
• 你不要害怕，因为我与你同在；不要惊惶，因为我是你的 神。我必坚固你，我必
帮助你，我必用我公义的右手扶持你（赛41:10）

• 在世上你們有苦難，但你们可以放心，我已经胜了世界（约16:33）
• 相信神是将危机变为转机的神：约瑟，摩西，以斯帖的例子

• 不要惧怕，只管站住！看耶和华今天向你们所要施行的救恩（出14:13）
• 相信神是叫万事互相效力，叫爱神的人得益处的，就是按祂旨意被召的人（罗8:28）

• 我爱神吗？我是按祂旨意被召的人吗？
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• 神赐给我们不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心（提后1:7）
• 刚强的心
• 仁爱的心

• 我们能有爱心，是因为神先爱了我们（约一4:7-12）
• 爱里没有惧怕；爱既完全，就把惧怕除去 （约一4:18）
• 我们在患难时，还能欢欢喜喜地忍耐，是因为神的爱（罗5:3-8）
• 没有什么能使我们与神的爱隔绝（罗8:31-38）
• 爱心胜过胆量，使我们能去帮助有需要的人
• 爱心胜过死亡，使我们能够效法基督
• 因着爱心，我们可以接纳信心软弱的人（罗14）饶恕那冒犯我们的人（罗12）

• 谨守的心（sound mind)：
• 做智慧人，不做糊涂人：爱惜光阴，明白主的旨意如何，顺服圣灵的引导

• 不要浪费现今的机会，不要浪费这次疫情，
• 自制 （self-control, self-discipline):

• 是在家选择追剧，打游戏，刷手机，上网吐槽等来打发时间，还是趁机锻炼，读书，学习，祷告，
提高自己呢？

• 注意不要把野瓜藤上的野瓜当作好的食物
• 要做好公民，对神，对己，对他人尽责

• 不害怕并不是鲁莽行事，并不是轻忽现状，我们不要试探神，
• 要思念上面的事 （西3:1-4）

神赐给我们的不是胆怯的心
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不浪费这次疫情

•疫情过后，我要如何向神交帐 （摘自黄磊牧师的讲道）
• 我在疫情中经历了什么？
• 我做了什么事情？
• 我的生命和向神的信心有什么样的改变？
• 我对神的心意更加明白了吗？对神更加亲近了吗？

•神在末世呼召得胜者
• 启示录关于末世的启示：七个教会，七印，七号，七碗，七灾等
• 神在七个教会中呼召得胜者：

• 七个教会：以弗所教会，士每拿教会， 别迦摩教会， 推雅推喇教会， 撒狄教会，
非拉铁非教会， 老底嘉教会

• 恢复对神的爱心，至死中心，拒绝偏差的教训，以十架为中心，从沉睡中苏醒，忍
耐相爱，为神火热

•信靠以马内利，以便以谢，以利沙代的神
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在任何环境下，基督徒的两把刷子

•万事互相效力，为要叫我们_______
•无论是生是死，总叫____________
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