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照著主的教訓養育兒女

• 以弗所書第六章

1你們作兒女的，要在主裡聽從父母，這是理所當然的。2、3

要孝敬(honor)父母，使你得福，在世長壽。這是第一條帶
應許的誡命。4你們作父親的，不要惹(provoke)兒女的氣，
只要照著主的教訓(discipline, training)和警戒(instruction)養育
他們。

• 歌羅西書第三章
20你們作兒女的，要凡事聽從父母，因為這是主所喜悅的。
21你們作父親的，不要惹兒女的氣(exasperate)，恐怕他們失
了志氣(lose heart)。
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社會文化的影響

工作 教養子女

割裂
1. 工作與信仰是可以分開的？還

是不可分？
2. 人與事可以分開？

1. 信仰與教養子女是可以分開
的？還是不可分？

2. 父母與教養兒童可以分開？

個人主義
工作主要是個人的事？還是與他
人/社區緊密相連？

主要培養子女的品行和技能？還
是與幫助他人/社區密不可分？

被動
被動回應挑戰和需要? 還是主動
制定目標和計劃? Reactive vs 
Proactive

被動回應挑戰和需要? 還是主動
制定目標和計劃?



以弗所書的結構
• 福音的奧秘與教會（一個新的群體）

1:3-14 神榮耀的恩典是配得頌贊的：父子聖靈的工作。1:15-23 禱告（…賜人
智慧和啓示的靈…真知道祂…照明心中的眼睛…）

2:1-10 我們是神所拯救、製作的。2:11-22 基督使外邦人與猶太人兩下和睦、
成爲一個新的群體。3:1-13 神將福音奧秘托付保羅，傳給外邦人; 又使衆人明
白神的計劃。3:14-21 爲以弗所人禱告(借著他的靈…心裏的力量剛强起來…基
督…住在你們心裏…明白神的愛…)。

• 新群體的新生活（…既然蒙召，行事爲人就當與蒙召的恩相稱…）

4:1-16 勸勉聖徒要合一，用恩賜彼此服事、使基督的身體成長。4:17-32 勸勉
聖徒要脫去舊人、穿上新人。5:1-20 勸勉聖徒行事爲人要像光明之子。5:21-
6:9勸勉聖徒敬畏基督、彼此順服。（5:21-33 夫妻之間、6:1-4 父母與兒女之
間、6:5-9 主僕之間）6:10-20 要穿戴全副屬靈軍裝，抵擋魔鬼的詭計。

Think Big Act Small!
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聖經的教導
“照著主的警戒和教訓”
• 父親的重要角色：帶領，教導

• 母親做幫手（順服丈夫，撫養兒女nurturing）

• 不惹兒女的氣，不使兒女失了志氣

• 兒女順從(obey)、敬重(honor)父母

• 警戒 (discipline, training: good overall education)

• 教訓 (instruct: how to think and follow teaching)

猶太人和初代教會时期家庭的模式

(Stephan Clark: Men and Women in Christ)

隱含的意思：

1. 父子之間花很長時間在一起建立關係(bonding)，傳承家業/信仰

2. 有系統、有計劃的培育兒子品格和技能，包括如何教養下一代

3. 在今天，父親需要裝備、帶領、計劃、教導、花時間…

Think Big Act Small!



進入主動模式(proactive)

• 爲什麽不願進入主動模式？

雅各書4:17 人若知道行善，却不去行，這就是他的罪了。

James 4:17 Therefore, to one who knows the right thing to do 
and does not do it, to him it is sin.

1. 对神的事不感兴趣，不（愿）明白神的心意/计划

2. 猶豫不決（雅1:8）

3. 完美主義（傳11:4）

4. 懶惰（箴13:4）

5. 懼怕人（箴29:25）

6. 不順服（罗1:32）

7. …

http://pastorrick.com/devotional/english/why-do-i-procrastinate



進入主動模式(proactive)

•如何進入？

1. 认罪悔改

2. 与众圣徒一同明白神在这个时代的心意和计划

3. 禱告，依靠聖靈胜过罪（羅馬書8）

4. 弟兄姐妹彼此鼓勵和扶持

5. 靠着信心和神的恩典Think Big Act Small

6. …



兩個例子

• 父親定期單獨與孩子談心
• 1周/1月一次，在孩子喜歡的餐館

• 瞭解他/她最近的情緒，學習，交友，課外活動等

• 談論神的心意和對他/她的計劃

• Confirm父母對他/祂的愛和期望

• 學習中文
• 父母與孩子討論學習中文的目的，與神使命的連接

• 父親瞭解和掌握課程的進度，孩子的學習情况

• （與母親一起）計劃、督促和幫助孩子做作業，閱讀
中文書籍

• 計劃和安排機會，幫助孩子操練所學（旅游、與長輩
通電話等）



作業/應用

• 禱告：求神改變我們的心思意念，與祂對家庭的
心意對齊

• 禱告：求神賜給力量和智慧，幫助我們進入積極
主動（proactive）的兒女教養模式

• 與配偶、弟兄姐妹一起尋求、探討如何將日常孩
子的教育與神的計劃和使命連接，以及具體地調
整家庭生活


