
靈命成長系列（2012）	
  

雅歌中的基本靈歷	
  

林三綱 長老	
  



禮拜五晚信息：	
  

兩 個 願 望:	
  	
  
(壹)	
  親 近 主	
  

雅歌一1～3：『所羅門的歌，是歌中的雅歌。願他用口與我
親嘴，因你的愛情比酒更美。你的膏油馨香，你的名如同倒

出來的香膏；所以眾童女都愛你。』	
  

一  親密的交通	
  
	
  	
  	
  ——『願他用口與我親嘴。』(雅歌一2)	
  	
  



兩 個 願 望:	
  	
  
(壹)	
  親 近 主(2)	
  

雅歌一1～3：『所羅門的歌，是歌中的雅歌。願他用口與我親嘴，因你的愛情比酒
更美。你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏；所以眾童女都愛你。』	
  

二  享受的內容	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  (	
  一 )『你的愛情比酒更美。』(雅歌 一2)	
  

	
   	
   	
  1.	
  酒能使神和人喜樂	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  士師記 九13：『葡萄樹回答說，我豈肯止住使神和人喜樂的新酒，…』	
  

	
   	
   	
  2.	
  世上的酒會用盡,	
  主變水為酒得終生享用，且是上好的	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  約翰福音二3，10，11：『酒用盡了，…你倒把好酒留到如今。…這是	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  耶穌所行的頭一件神蹟，是在加利利的迦拿行的，顯出衪的榮耀來。』	
  

	
   	
   	
  3.	
  神愛的顯明之一	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  約翰壹書 四10：『神愛我們，差衪的兒子，為我們的罪作了挽回祭，這	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  就是愛了。』	
  

	
   	
   	
  4.	
  神愛的顯明之二	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  約翰壹書四9：『神差衪獨生子到世間來，使我們藉衪得生，神愛我們的	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  心，在此就顯明了。』	
  



兩 個 願 望:	
  
(壹)	
  親 近 主(3)	
  	
  

雅歌一1～3：『所羅門的歌，是歌中的雅歌。願他用口與我親嘴，因你的愛情比酒
更美。你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏；所以眾童女都愛你。』	
  

二  享受的內容	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (二)	
  『你的膏油馨香。』(雅歌一3)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ——	
  基督的三個職任	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1.	
  君王 ——	
  負責保護,	
  供應與恩待。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2.	
  祭司 ——	
  負責與神聯繫。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3.	
  先知	
  ——	
  負責傳講神的心意。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (三)	
  『你的名如同倒出來的香膏。』(雅歌一3)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1.	
  身份：「神的兒子」，「神的道」….	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2.	
  職份：「耶穌」，「基督」，「救恩的元帥」…	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3.	
  工作：「羔羊」，「保惠師」，「道路」，「真理」，「生命」，「信 	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  心的創始成終者」，「以馬內利」…	
  



兩 個 願 望:	
  
(壹)	
  親 近 主(4)	
  

雅歌一1～3：『所羅門的歌，是歌中的雅歌。願他用口與我親嘴，因你的愛情比酒
更美。你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏；所以眾童女都愛你。』	
  

三  額外的結果	
  	
  
	
  ——『所以眾童女都愛你。』(雅歌一3)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ——	
  影響多人也愛主。	
  



兩 個 願 望:	
  
(貳)	
  跟隨主 	
  

雅歌一	
  1~4：『“所羅門的歌， 是歌中的雅歌。 願他用口與我親嘴， 因你的愛情比酒	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  更美，你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏， 所以衆童女都愛你。願你吸引	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  我。 我們就快跑跟隨你。….』	
  

一   親密交通的反應	
  ——	
  快跑跟隨主	
  

雅歌一	
  4:『願你吸引我,	
  我們就快跑跟隨你。』	
  



兩 個 願 望:	
  
(貳)	
  跟隨主(2)	
  	
  

雅歌一	
  1~4：『“所羅門的歌， 是歌中的雅歌。 願他用口與我親嘴， 因你的愛情比酒	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  更美，你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏， 所以衆童女都愛你。願你吸引	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  我。 我們就快跑跟隨你。….』	
  

二   願快跑跟隨的原因	
  

(一)	
  	
  	
  由於與主親密的交通，發現在品格，生活和事奉上，都與主相差得太遠，為此
決定跟隨主。	
  

(二)	
  	
  	
  由於强烈又迫切的感受， 盼望不浪費時間與機會，須「快跑」 的跟隨主。	
  

三   爲盼快跑的跟隨主而有的祈求	
  ——「願你吸引我」	
  

由於明白自己的愚昧和軟弱，無法改變，惟有主來作工賜恩，才有可能顯出主	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  的榮美。若主肯來賜恩，首先是來吸引我，叫我快跑的跟隨衪前進。	
  



兩 個 願 望:	
  
(貳)	
  跟隨主(3)	
  	
  

雅歌一	
  1~4：『“所羅門的歌， 是歌中的雅歌。 願他用口與我親嘴， 因你的愛情比酒	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  更美，你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏， 所以衆童女都愛你。願你吸引	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  我。 我們就快跑跟隨你。….』	
  

四   跟隨的經歷之一	
  	
  ——	
  內室的交通	
  ——「王
帶我進入內室」	
  (雅歌一:	
  4)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (一)	
  	
  內室交通的享受	
  ——	
  由於認識基督的榮美　——　感
謝，讚美，敬拜。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  雅歌一	
  4:『….我們必因你歡喜快樂，我們要稱讚你的
愛情,	
  勝似稱讚美酒；他們愛你是理所當然的。』	
  	
  



兩 個 願 望:	
  
(貳)	
  跟隨主(4)	
  	
  	
  

雅歌一	
  1~4：『“所羅門的歌， 是歌中的雅歌。 願他用口與我親嘴， 因你的愛情比酒	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  更美，你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏， 所以衆童女都愛你。願你吸引	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  我。 我們就快跑跟隨你。….』	
  

四  跟隨的經歷之一	
  	
  ——	
  內室的交通	
  ——「王帶我進入內室」	
  (雅歌一:	
  4)	
  

(二)	
  	
  內室交通的光照	
  ——	
  	
  看見自己的真相　——「黑」與「秀美」。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  雅歌一	
  5:『耶路撒冷的衆女子啊，我雖然黑，却是秀美，如同基達的帳	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  篷,	
  好像所羅門的幔子。』	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1「黑」	
  —	
  原有的現象	
  
　	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (1)	
  	
  原文意「黝黑」或「非常黑」，指自己真實的情況，是非常的黑。	
  
　　	
  	
  	
  	
  	
  	
  (2)	
  	
  這是自己原有的現象，並非外界任何因素所加上的。第六節中文所譯

『日頭把我曬黑了』的「曬」字，原文中該是「看」字，頂多是指將內在
原有的情況「顯明出來」，而非因著太陽光的曝曬才變成黝黑。	
  

　	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (3)	
  	
  如同基達的帳棚	
  
	
  	
   	
  (i)	
  基達原是亞伯拉罕的妾夏甲所生的後代﹙創二十五13﹚，指亞伯拉罕想

憑肉體生子，來完成神的應許。	
  
	
  (ii)	
  基達族居住在大馬色東南方的沙漠地帶。詩篇一百二十篇敘述他們滿了謊
言，且恨惡和睦。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (iii)	
  	
  基達的帳棚多用黑山羊毛編成，外觀很醜陋。	
  



兩 個 願 望:	
  
(貳)	
  跟隨主(5)	
  	
  	
  

雅歌一	
  1~4：『“所羅門的歌， 是歌中的雅歌。 願他用口與我親嘴， 因你的愛情比酒	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  更美，你的膏油馨香，你的名如同倒出來的香膏， 所以衆童女都愛你。願你吸引	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  我。 我們就快跑跟隨你。….』	
  

四  跟隨的經歷之一	
  	
  ——	
  內室的交通	
  ——「王帶我進入內室」	
  (雅歌一:	
  4)	
  

2	
  	
  	
  「秀美」—	
  蒙恩的所得	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (1)	
  	
  好像所羅門的幔子	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  大多解經家都認為這是指所羅門王宮內美麗又高貴的幔子，是用潔白的細麻布，加上紫色、
藍色線所織成。	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (2)	
  	
  蒙恩所得的福份	
  
	
   	
   	
  (i)	
  稱義	
  ——	
  蒙神悅納	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  羅三22~24:『就是神的義，因信耶穌基督，加給一切相信的人，並	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  沒有分別。因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀；如今卻蒙神的恩	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  典，因基督耶穌的救贖，就白白的稱義。』	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  (ii)	
  重生	
  ——	
  得著神聖潔的生命	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  彼前一3下,4：『……重生了我們，叫我們有活潑的盼望，可以得著不 	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  能朽壞、不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基業。』	
  

	
   	
   	
  (iii)	
  崇高的品格	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  羅八29,30：『因為衪預先所知道的人，就預先定下效法衪兒子的模 	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  樣，使衪兒子在許多弟兄中作長子。預先所定下的人又召他們來；所 	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  召來的人又稱他們為義；所稱為義的人又叫他們得榮耀。』	
  





禮拜六上午信息：	
  

跟隨羊群的脚踪 	
  
雅歌一:	
  7,8:『我心所愛的啊，求你告訴我，你在何處牧羊?	
  晌
午在何處使羊歇臥?	
  我何必在你同伴的羊群旁邊,	
  好像蒙著臉的
人呢?	
  你這女子中極美麗的,	
  你若不知道，只管跟隨羊群的腳踪
去，把你的山羊羔，牧放在牧人帳篷的旁邊。』	
  

「羊群的腳蹤」是指有一部份羊是跟隨主往前走路的，他們在
所走過的路途中留下了腳蹤。牧人要那女子跟隨那些腳蹤而往
前行走，而不是停留在大批不行走的群羊中。不但如此，女子
只有在行走的羊群當中，才能找到牧人的帳篷。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

一 初期聖徒的熱愛	
  
(一)	
  遭羅馬帝國殘酷的逼迫，殺害。	
  
(二	
  )主耶穌在世最後的教訓以及使徒保羅，彼得和
約翰的教誨，在初期教會中興起愛神，愛弟
兄，以及甘心為主殉道的熱忱。	
  

	
  (三)當初在羅馬城鬬獸場中被野獸活活咬死，是傳
福音作見證的好機會。 	
  





跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（2）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

二  天主教內	
  
	
  (一)	
  聶思多留Nestorius（386~451）
與景教	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  公元428年受命擔任康士坦丁
堡主教，在神學上引起相當大
的騷亂。尊重他者熱心往外傳
揚福音到阿拉伯，印度半島和
錫蘭，甚至在第七世紀初期傳
到中國（當時被稱為景教）。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（3）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

二  天主教內	
  
	
  (二)	
  羅耀拉IgnaBus	
  Loyola
（1491~1556）	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  羅耀拉敬虔的生活，普遍影響
人愛神，敬畏神的生活。他發
起「耶穌會」（Jesuits），在
天主教中興起往外宣教的洪流。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（4）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

三  更正教內	
  
	
  (一)	
  森辛道夫Zinzendorf（1700~1760）與摩拉維亞
（Moravian）教會父親係德國南部薩克（Saxong）
區的伯爵，森辛道夫世襲此爵位，擁有大批土地。
出生六週，父親病逝，四歲母親再嫁，他由外祖
母照顧，幼年即愛主。十九歲到德國杜塞爾多夫
城（Dusseldorf）的美術展覽館觀看多明尼可．
法廸（Domenico	
  FeB）的名畫「荊棘的冠冕」
（ecce	
  homo）─	
  一幅描繪主耶穌受難的名畫 ─	
  
下面一句「為你我捨去一切，你為我捨去幾多？」
感動，立志獻上一生。他接納因遭宗教逼迫而流
浪的信徒，將土地分給他們耕種，並成立摩拉維
亞教會。他們多以移民方式往遠方國家傳揚福音。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（5）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

三  更正教內	
  
	
  (二)	
  克理威廉William	
  Carey
（1761~1834）去印度。英國佔領印
度為殖民地，凡想去傳道的，必須
加入東 印度公司，受嚴格的控制。
克理申請加入，未獲許可，乃冒險
前去。他將福音傳遍各地，共停留
四十年，沒有一次返國。他幾乎將
聖經繙成印度所有的文字。甚至第
一本中文聖經也是在他的鼓勵下，
由他的助手書亞馬士曼（Joshua	
  
Marshman）在印度繙譯完成。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（6）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

三  更正教內	
  
(三)	
  李文斯登David	
  Livingstone
（1813~1873）去非洲	
  

	
  	
  	
  	
  	
  非洲當時被稱為黑暗的大陸，文化
極其落後。歐洲人常去強擄人到美
洲和歐洲為奴隸。李文斯登1841年
到非洲傳揚福音，凡三十二年，深
入非洲中部，更到達東岸。在英國
大聲竭呼，禁止販賣黑奴。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(壹)	
  國度的擴展（7）	
  

太二十八19,20：「所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父子聖靈的名，給他們施洗。凡我
所吩咐你們的，都教訓他們遵守，我就常與你們同在，直到世界的末了。」	
  

三  更正教內	
  
	
  (四)	
  戴德生Hudson	
  Taylor（1832~1905）去中國	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  戴德生生於英國約克郡（Yorkshire,England），父母為敬虔的
循理會會友。十七歲讀到一本關於去中國宣道的小冊子，
深受感動決定去中國宣道。為學一技之長，先去學醫，同
時與眾多教會廣泛交通。1853年到上海，1866年創立內地
會。參加內地會的傳教士最高達828人，來自不同宗派，
共引領一萬八千多人信主。他強烈的心願，也是他的名言：
「假若我有千萬英磅，中國可以全部支取；假若我有千條
性命，決不留下一條不給中國。不！不是中國，乃是基督。」
1900年義和團之亂時，內地會共有五十八位宣教士和二十
位小孩被殺。該時戴德生正在瑞士，聞訊深受刺激。因身
體虛弱，同工們勸阻他返回中國。五年後勉強再回中國。
二個月後即在長沙去世，葬於鎮江。 	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為
要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸

於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。」	
  

雖然在早期的天主教歷史中，許多真理都一再的
失落，但是到底神是「作事直到如今」的神（約
五17），祂恢復的工作從未停止過。我們要一一
的指出，比較顯著的例子。我們會看出，神所恢
復的真理是逐步進深，又進深的。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(2)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為
要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸

於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。」	
  

一  聖奧古斯丁St.	
  AugusBne	
  of	
  Hippo
（354~430）	
  
遠在第五世紀，信徒靈命已普遍墮落，昏暗的時期	
  
中，神興起奧古斯丁來。他天性乖戾，青少年生活
糜爛，直到三十三歲纔蒙到神強烈的光照而悔改信
主，棄絕所有敗壞的生活。他所著「懺悔錄」一書，
從心靈深處澈底的懺悔，幫助許多人也過聖潔的生
活。他專心致意地研讀聖經，著作許多書籍，護衛
聖經的真理，被譽為「拉丁教會之父」。他另有一
本名著「神的城」，詳述塵世上的一切都會過去，
惟有屬乎神的，纔會永世長存。	
  	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(3)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為
要成全聖徒，各盡其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸

於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。」	
  

二 聖法蘭西斯St.	
  Francis	
  of	
  Assisi
（1182~1226）	
  

父親原是富商，自幼過享樂的生活。二十歲時，因
一場危險的疾病而歸向基督，從此以後，獻身過貧
窮，慈善的生活。1215年成立方濟會（The	
  
Franciscans），保守天主教的主流精神，對抗高層
奢華的生活。聖法蘭西斯的詩歌：「和平之子」，
詩詞「讓我愛而不受愛戴，……」等，都說出他捨己
背十字架的經歷，普遍影響信徒的生活。 	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(4)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

三 馬丁路德MarBn	
  Luther（1483~1546）	
  
當時天主教盛行告解禮（Penance），犯罪者若要得赦罪，必須做三件
事，即(1)痛悔（contriBon）(2)向神甫認罪(confession)	
  (3)因功補罪
(soBsfacBon),	
  第三點包括唸誦數遍禱告文，禁食，捐項，及苦刑等。
以後發展，准許悔罪者以償付款項，可在煉獄中得以減少苦刑，就成
為「贖罪劵」。馬丁路德二十二歲時讀到羅馬書，感到不安，因大量
出血想到死而害怕，毅然進修道院為修道士。但無論如何努力，仍無
法獲得內心的平安。約二十九歲時，在修道院的個人斗室中，(並非傳
說在羅馬城攀登聖梯時)	
  讀到羅馬書一章十七節：「義人必因信得生」，
認識「因信稱義」的真理而得解脫，心中充滿極大平安喜樂。	
  	
  	
  
他看見贖罪劵的錯誤而傷痛，乃寫下九十五條對贖罪劵的看法，張貼
在威登堡教堂的門口。當時他無意改革天主教，但以後遭到愈過愈大
的反撃，多次辯論，反而使他發現，已過多次教皇與大公會議所決定
的教諭是偽造的，因此引進 反對「教皇有至高權威」和「會議無誤」
的論據。這就興起極大的波動。他在幾次到國會和皇帝的聽審會後，
被友人劫持到一安全藏身之所 ─	
  瓦特堡，在那裡將聖經譯成德文，使
大家可以倚憑聖經而明白真理。他奠下一個重要的根基，就是獨尊聖
經而掙脫傳統，在這根基上．以後陸續引進更多的改革。 	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(5)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

四  約翰加爾文John	
  Calvin（1509~1564）	
  

出生於法國北部，原在法國南部推動「因信稱義」
的改教運動，遭到嚴厲的反對，逃到瑞士日內瓦纔
安定下來。他創造了更正教中改革的傳統，並把它
系統化。在教會管理的規條中，著重長老的地位。
他出版「基督教原理」（InsBtutes	
  of	
  the	
  ChrisBan	
  
Religion），影響深遠。他將聖經譯成法文，又寫了
羅馬書註釋。他比馬丁路德更清楚的脫離與羅馬天
主教之間的關係，又主張教會不應與政府聯合，僅
是彼此幫助而已。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(6)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

五 約翰．衛斯理John	
  Wesley（1703~1791）	
  
比約翰．衛斯理小四歲的查理，衛斯理Charles	
  Wesley	
  在
牛津大學讀書時，看見當時聖公會雖已普及英國，但信徒
的生活仍然敗壞，乃與幾位同學成立「聖潔會」（The	
  
Holy	
  Club），互相勉勵，盼脫離敗壞的生活。1729年約翰
衛斯理回到牛津大學，即成為聖潔會的領袖。別的同學嘲
笑他們，稱他們為「循道派」(Methodists）。不久懷特腓
（George	
  Whitefield）也加入。1735年約翰和查理遠航美
洲，遭遇風暴，所乘之船幾乎翻覆，極其害怕。但是發現
船上有二十六位摩拉維亞教會移民去美洲傳道的弟兄，都
平靜安詳，深受感動。返英國後，到1738年真正悔改歸
主，三週後即去德國見森辛道夫，尋求更進一步的教導。
回英國後想向礦工傳福音，乃開始露天佈道。兄弟查理的
詩歌注入很大感動的能力，工作迅速開展。他超脫當時聖
公會儀文的方式，成立循理會。使英國社會起了極大改革
的果效。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(7)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

六 慕安得烈Andrew	
  Murray（1828~1917）	
  

慕安得烈父親原是在南非荷蘭改革宗長老
會的牧師。他青年到英國受教育，後去荷
蘭讀神學，1844年到南非事奉。許多荷蘭
移民都是散居各地的農民，他常騎馬幾週
去看望他們，主要是幫助他們切實的親近
神。1877年應青年會YMCA邀請，來美國傳
道。他彙集天主教與更正教中親近神靈交
的經歷，引進追求靈命 成長的復興，影響
也普及歐洲。	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(8)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

七 賓路易師母Mrs.	
  Penn	
  Lewis（1861~1927）	
  

1861年生於英國南威爾斯（South	
  Wales），祖父是美
以美會敬虔的牧師。十六歲父親去世，家庭經濟困難，
中途輟學。十九歲結婚。十八個月後受聖靈光照，乃認
罪信主。二十三歲正式將自己奉獻給主。二十七歲時讀
到慕安得烈所著「基督的靈」一書，深受感動，知道
「天然的人」絕不能事奉神蒙神喜悅。三十一歲蒙進一
步聖靈的光照，看見「老我」已與基督同釘死在十字架
上，獲得厲害的釋放。以後她到多處傳播十字架同死的
真理與經歷，帶進教會中同工間和諧配搭的事奉。 	
  



跟隨羊群的脚踪	
  :	
  	
  
(貳)	
  屬靈生命的經歷(9)	
  

	
  弗四11~13：「祂所賜的有使徒，有先知，有傳福音的，有牧師和教師。為要成全聖徒，各盡
其職，建立基督的身體。直等到我們眾人在真道上同歸於一，認識神的兒子，得以長大成人，

滿有基督長成的身量。」	
  

八 史百克T.	
  AusBn-­‐Sparks（1888~1971）	
  

生於倫敦，二十五歲被按立為牧師，牧養二個浸信會。
後蒙聖靈引導，在倫敦Honor	
  Oak另創一獨立教會。他
承繼賓路易師母十字架同死的真理，進而傳講基督復活
的榮耀與能力，以及相關的真理與經歷。他是近時代最
傑出的傳道人，基本扭轉了歷代基督徒只著重自已蒙恩
感受的心態，轉而將注重點改到神身上。他引領大家超
越過自己，卻認識神當初創造萬物時的心意，以及神所
定規來成就神旨意的作為與步驟。這是二千年來的創舉。
他是第一位清晰的闡講「神永遠的旨意」的奧秘，使許
多人也得到啟示。	
  





禮拜天上午信息（第一堂）：	
  

享受與奉獻 	
  
雅歌一12～14:	
  『王正坐席的時候、我的哪噠香膏發出香味。
我以我的良人為一袋沒藥、常在我懷中。我以我的良人為一棵
鳳仙花、在隱基底葡萄園中。』	
  

（壹）享受  ─	
  王的筵席	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  王上四22,23:	
  『所羅門每日所用的食物、細麵三十歌珥、
粗麵六十歌珥、肥 牛十隻、草場的牛二十隻、羊一百隻、
還有鹿、羚羊、麃子、並肥禽。』——	
  主豐盛的供應:	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  一  歷代屬靈著作。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  二  歷代傳記與見證。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  三  各民族多類的聖詩。	
  	
  	
  	
  	
  



享受與奉獻（2） 	
  
雅歌一12～14:	
  『王正坐席的時候、我的哪噠香膏發出香味。
我以我的良人為一袋沒藥、常在我懷中。我以我的良人為一棵
鳳仙花、在隱基底葡萄園中。』	
  

(貳)	
  	
  	
  奉獻	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  歌一12下:	
  『我的哪噠香膏發出香味。』	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  可十四3:	
  『耶穌在伯大尼長大痲瘋的西門家裏坐席的時候、
有一個女人、拿著一玉瓶至貴的真哪噠香膏來、打破玉瓶、
把膏澆在耶穌的頭上。』	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  一  勤讀屬靈著作。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  二  廣泛研閱傳記與見證。	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  三  聆聽並誦唱聖詩。	
  



享受與奉獻（3） 	
  
雅歌一12～14:	
  『王正坐席的時候、我的哪噠香膏發出香味。
我以我的良人為一袋沒藥、常在我懷中。我以我的良人為一棵
鳳仙花、在隱基底葡萄園中。』	
  

(參)	
  	
  欣賞	
  

歌一14:	
  『我以我的良人為一棵鳳仙花、在隱基底葡萄園中。』	
  

	
  	
  	
  	
  	
  ——無論屬靈著作,	
  傳記,	
  見證或聖詩皆基督為中心主題。	
  



從大自然認識並享用主	
  

雅歌	
  1:	
  16～17:『我的良人哪，你甚美麗可愛，我們以青草為
床榻，以香柏樹為房屋的棟梁，以松樹為椽子。』	
  

雅歌	
  2:	
  1～6:『我是沙崙的玫瑰花，〔或作水仙花〕是谷中的
百合花。我的佳偶在女子中，好像百合花在荊棘內。我的良人
在男子中，如同蘋果樹在樹林中。我歡歡喜喜坐在他的蔭下，
嘗他果子的滋味覺得甘甜。他帶我入筵宴所，以愛為旗在我以
上。求你們給我葡萄乾增補我力，給我蘋果暢快我心．』	
  



從大自然認識並享用主(2)	
  

	
  (壹)	
  	
  神藉大自然彰顯永能 (Eternal	
  Power)	
  

羅馬書一	
  20:『自從造天地以來，　神的永能和神性是明明可知
的，雖是眼不能見，但藉著所造之物，就可以曉得，叫人無可推
諉．』	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  一 神創造萬物的能力:	
  Power	
  of	
  God	
  for	
  creaBon	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  二 神成就救恩的能力:	
  Power	
  of	
  God	
  for	
  accomplished	
  salvaBon	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  『這福音本是　神的大能.』(羅馬書1:16)	
  



從大自然認識並享用主(3)	
  
(貳)	
  	
  神藉大自然彰顯神的神性(Divinity	
  Character)	
  
詩篇三十六	
  5:『耶和華阿，你的慈愛，上及諸天．你的信實，達到穹蒼。』	
  
彼得後書	
  1:4:	
  	
  『因此他已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世
上從情慾來的敗壞，就得與　神的性情有分。』	
  

	
  	
  	
  一  神的慈愛	
  (Loving	
  Kindness)	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  詩篇三十六	
  5:『耶和華阿，你的慈愛，上及諸天．』	
  
	
  	
  	
  二  神的信實	
  (Faithfulness)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  詩篇三十六	
  5:『耶和華阿，….你的信實，達到穹蒼。』	
  
	
  	
  	
  三  神的榮耀	
  (The	
  Glory	
  of	
  God)	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ─神本性的彰顯.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  詩篇十九1:『諸天述說　神的榮耀．』	
  
	
  	
  	
  四  神的手段	
  (The	
  Work	
  of	
  His	
  Hands)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  詩篇十九1:『….穹蒼傳揚他的手段。』 	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ─	
  神的工作.	
  



從大自然認識並享用主(4)	
  

	
  (參)	
  	
  享用	
  Enjoyment	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  一 安息 ─『青草為床榻』	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  二 甜美 ─『嘗他果子的滋味覺得甘甜』	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  三 能力 ─『葡萄乾增補我力』	
  





禮拜天上午信息（第二堂）：	
  

躥山越嶺 	
  
歌 2:8～9:	
  「聽阿是我良人的聲音．看哪、他躥山越嶺而來。
我的良人好像羚羊、或像小鹿。他站在我們牆壁後、從窗戶往
裏觀看、從窗櫺往裏窺探。」	
  

（壹）躥山越嶺的主	
  

	
  一 羚羊與母鹿 	
  



躥山越嶺（2） 	
  
歌 2:8～9:	
  「聽阿是我良人的聲音．看哪、他躥山越嶺而來。我的良人好像
羚羊、或像小鹿。他站在我們牆壁後、從窗戶往裏觀看、從窗櫺往裏窺探。」	
  

（壹）躥山越嶺的主	
  
	
  二 主耶穌所躥越的八座山	
  

	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  (一)	
  	
  試探山 ─	
  勝過撒但的試探	
  
太四8～10:	
  「魔鬼又帶他上了一座最高的山、將世上的萬國、與萬國的榮
華、都指給他看、對他說:	
  『你若俯伏拜我、我就把這一切都賜給你。』
耶穌說:	
  『撒但退去吧。』〔撒但就是抵擋的意思乃魔鬼的別名〕因為經
上記著說、『當拜主你的　神、單要事奉他。』」	
  
	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  (二)	
  	
  寶訓山 ─	
  天國的降臨	
  
太五1～12:	
  「耶穌看見這許多的人、就上了山、既已坐下、門徒到他跟前
來。他就開口教訓他們說、……」	
  
	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  (三)	
  	
  分餅魚山 ─	
  屬天糧食的供應	
  
約六1～4:	
  「這事以後、耶穌渡過加利利海、就是提比哩亞海。有許多人、
因為看見他在病人身上所行的神蹟、就跟隨他。耶穌上了山、和門徒一同
坐在那裏。那時猶太人的逾越節近了。」	
  



躥山越嶺（3） 	
  
歌 2:8～9:	
  「聽阿是我良人的聲音．看哪、他躥山越嶺而來。我的良人好像
羚羊、或像小鹿。他站在我們牆壁後、從窗戶往裏觀看、從窗櫺往裏窺探。」	
  

（壹）躥山越嶺的主	
  
	
  二 主耶穌所躥越的八座山	
  

	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  (四)	
  變像山 ─	
  榮耀的國度	
  
太十七1,2:	
  「過了六天、耶穌帶著彼得、雅各、和雅各的兄弟約翰、暗暗
的上了高山。就在他們面前變了形像．臉面明亮如日頭、衣裳潔白如光。」	
  
	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  (五)	
  	
  橄欖山 ─	
  為祂再來而有的囑咐	
  
太二十四3:	
  「耶穌在橄欖山上坐著、門徒暗暗的來說:	
  『請告訴我們、甚
麼時候有這些事．你降臨和世界的末了、有甚麼預兆呢。』」	
  
	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  (六)	
  	
  各各他山 ─	
  成就救贖大工	
  
太二十七33～35:	
  「到了一個地方、名叫各各他、意思就是髑髏地。兵丁
拿苦膽調和的酒、給耶穌喝。他嘗了、就不肯喝。他們既將他釘在十字架
上、就拈鬮分他的衣服。」	
  



躥山越嶺（4） 	
  
歌 2:8～9:	
  「聽阿是我良人的聲音．看哪、他躥山越嶺而來。我的良人好像
羚羊、或像小鹿。他站在我們牆壁後、從窗戶往裏觀看、從窗櫺往裏窺探。」	
  

（壹）躥山越嶺的主	
  
	
  二 主耶穌所躥越的八座山	
  

	
  	
  	
   	
   	
  	
  (七)	
  	
  加利利山 ─	
  大使命的差派	
  
太二十八16～20:	
  「十一個門徒往加利利去、到了耶穌約定的山上。他們
見了耶穌就拜他．然而還有人疑惑。耶穌進前來、對他們說:	
  『天上地下
所有的權柄、都賜給我了。所以你們要去、使萬民作我的門徒、奉父子聖
靈的名、給他們施洗。〔或作給他們施洗歸於父子聖靈的名〕凡我所吩咐
你們的、都教訓他們遵守,	
  我就常與你們同在、直到世界的末了。』」	
  
	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  (八)	
  橄欖山 ─	
  升天，掌權管理一切	
  
徒一7～9,	
  12:	
  「耶穌對他們說:『父憑著自己的權柄、所定的時候日期、不
是你們可以知道的。但聖靈降臨在你們身上、你們就必得著能力．並要在
耶路撒冷、猶太全地、和撒瑪利亞、直到地極、作我的見證。』說了這話、
他們正看的時候、他就被取上升、有一朵雲彩把他接去、便看不見他了。
……	
  有一座山名叫橄欖山、離耶路撒冷不遠、約有安息日可走的路程．當
下門徒從那裏回耶路撒冷去。」	
  



躥山越嶺（5） 	
  
(貳)	
  呼召與婉拒	
  

	
  一 呼召 ─	
  與我同去	
  
	
  	
  歌二10:	
  「我良人對我說:	
  『我的佳偶、我的美人、起來、與
我同去。』」	
  

	
  二 勸勉	
  
歌二11～13:	
  「因為冬天已往．雨水止住過去了。地上
百花開放．百鳥鳴叫的時候〔或作修理葡萄樹的時候〕
已經來到、斑鳩的聲音在我們境內也聽見了。無花果樹
的果子漸漸成熟、葡萄樹開花放香。我的佳偶、我的美
人、起來、與我同去。」	
  



躥山越嶺（6） 	
  
(貳)	
  呼召與婉拒	
  

	
  三 婉拒	
  	
  
歌二16,	
  17:	
  「良人屬我、我也屬他．他在百合花中牧放群羊。『我
的良人哪、求你等到天起涼風、日影飛去的時候、你要轉回、好像
羚羊、或像小鹿在比特山上。』」	
  

	
  四 婉拒的結果	
  	
  
歌三1～3:	
  「我夜間躺臥在床上、尋找我心所愛的．我尋找他、卻
尋不見。我說:	
  『我要起來、遊行城中．在街市上、在寬闊處、尋
找我心所愛的．』我尋找他、卻尋不見。城中巡邏看守的人遇見
我．我問他們:	
  『你們看見我心所愛的沒有。』」	
  

	
  伍 主的遷就	
  	
  
歌三4:	
  「我剛離開他們、就遇見我心所愛的．我拉住他、不容他走、
領他入我母家、到懷我者的內室。」	
  



躥山越嶺（7） 	
  
(參)	
  主的等候	
  
歌三5:	
  「耶路撒冷的眾女子阿、我指著羚羊、或田野
的母鹿、囑咐你們、不要驚動、不要叫醒我所親愛的、
等她自己情願。」	
  

(肆)	
  等候後成長的表現	
  
歌三6,7	
  :「那(女性,	
  指書拉密女)	
  那從曠野上來,	
  形狀
如煙柱,	
  以沒藥和乳香,	
  並商人各樣香粉薰的,	
  是誰呢?	
  
看哪,	
  是所羅門的轎……」	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  ─那女子巳成長為一座轎,	
  讓所羅門王躺臥在轎中,	
  
在夜間仍勇往前進。	
  




