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蜕变 （metamorphosis)与乔装/效法(Masquerade)



蜕变与乔装

蜕变 乔装

方式 由内到外 只有外在

难易度 可能很不容易，要去除原来的，再长出全新的 相对容易，自己和外人看到外面的变化

时间 也许漫长，但有持久性 可以快，但是瞬时性的

源头 神 人

感受 也许有痛，但一直在成长 也许累，生命不一定成长，里外不一

影响 影响生命 未必影响生命

神的工作 经历神，有神的工作 无法真正的经历神

动机 是否合神的心意、眼光 是否合人的心意，眼光
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蜕变 （metamorphosis)与乔装/效法(Masquerade)



如何经历蜕变而不是乔装 --- 敬拜

罗马书12章

1所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，当做活祭，是圣洁的，是神
所喜悦的，你们如此侍奉乃是理所当然的。 2 不要效法这个世界，只要心意更
新而变化，叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦的旨意。

全人与活祭：

身体

心思 （情感、理智，被神的道和灵来更新，按神的方式来思想、分辨）

意志 （责任、愿望、目标）



 林后 3 章

18 我们众人既然敞着脸得以看见主的荣光，好像从镜子里返照，
就变成主的形状，荣上加荣，如同从主的灵变成的。

我们之所是和所做取决于我们所敬拜的是什么。

如何经历蜕变而不是乔装 --- 敬拜



为什么不愿意有这种敬拜与变化更新？

 献身和操练

 结果是“危险”的，要付代价，讨神的喜悦、完成神在我生命
中的旨意



一个敬拜的短片

 https://www.youtube.com/watch?v=xoTiigkidzs

https://www.youtube.com/watch?v=xoTiigkidzs


第一部分总结

敬拜与服事

为什么敬拜

敬拜的定义

敬拜的蒙福副产品-生命更新变化 （蜕变与效法/乔装）


