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耶利米哀歌
•  主題：哀悼耶路撒冷的淪陷、痛悔猶大百姓的罪、呼

    求神的拯救

•  作者 : 耶利米 

•  書名：希伯來文有哀哉、何竟或嗚呼之意，拉丁文意  
    為哀歌。

•  結構 :前四章為離合体詩(字母詩)，用希伯來文的           
    22個字母為每一節之字首。
•  每一章是一首獨立的詩。

•  第三章每個字母重複三節，共66節。

•  前二章每一節包含三小段,  
•  第四章每一節含二小段

•  前四章是哀歌，前三章都以禱告結束，第五章全是禱文。 



 
•  路 19:41-44 耶穌快到耶路撒冷看見城、就為他哀哭。說、巴不得
你在這日子、知道關係你平安的事．..因為日子將到、你的仇敵必築起土
壘、周圍環繞你、四面困住你、 並要掃滅你、和你裡頭的兒女、連一塊
石頭也不留在石頭上． 

• 太23: 37-39 “耶路撒冷啊！耶路撒冷啊！你常杀害先知，又用石头打
死奉差遣到你这里来的人。我多次愿意聚集你的儿女，好像母鸡把小鸡
聚集在翅膀底下，只是你们不愿意。看哪！你们的家成为荒场，留给你
们。…直等到你们说：‘奉主名来的，是应当称颂的。’” 

 

 道成肉身的基督耶稣 
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書卷 誦讀書卷的節期 

雅歌 逾越節－紀念先祖得拯救出埃及 
On the Feast of the Passover （正月十四日） 

路得記 五旬節－獻上初熟之物給供應的上帝 
On the Feast of Pentecost （三月六日） 

耶利米哀歌 城陷日－記念耶路撒冷淪落 
On the Fast of the ninth of Abib 亞筆月（五月初九日）（耶52：12） 

傳道書 住棚節－紀念先祖在曠野飄流得保護 
On the Feast of Tabernacles （七月十五-廿一日） 

以斯帖記 普珥節－記念先祖在以斯帖時所蒙恩 
On the Feast of Purim 亞達月（十二月十四、十五日） 

節期五卷(Five Megilloth/Five scrolls) 



耶利米哀歌大綱 

•  為聖城之民哀悼 (一章) 
•  為聖城之毀嘆息(二章) 
•  為聖城遭遇求恩(三章) 
•  為聖城蒙羞認罪(四章) 
•  為聖城盼望祈禱(五章) 



第一章  為聖城之民哀悼  
一. 旁觀者為聖城歎息(1:1-11)  
1:1先前滿有人民的城、現在何竟獨坐  
1:4 錫安的路徑、因無人來守聖節就悲傷 
1:6 錫安城的威榮、全都失去． 
1:10…他眼見外邦人進入他的聖所．論這外邦人你曾吩咐
不可入你的會中。 

二. 聖城之民為自己悲歎認罪 (1:12-22) 
1:13他(耶和華)從高天使火進入我的骨頭、剋制了我．他
鋪下網羅、絆我的腳、使我轉回．他使我終日淒涼
發昏。  

1:14-15..主將我交在我所不能敵擋的人手中。..主將猶大
居民踹下、像在酒醡中一樣。  

1:18耶和華是公義的．他這樣待我、是因我違背他的命令。 



第二章  為聖城之毀嘆息 
一. 耶路撒冷城的淪陷 (2:1-10) 
1.1主何竟發怒、使黑雲遮蔽錫安城．他將以色列的華美、從天扔

在地上、在他發怒的日子、並不記念自己的腳凳。  
2:7-9 耶和華丟棄自己的祭壇、憎惡自己的聖所、將宮殿的牆垣交

付仇敵。…耶和華定意拆毀錫安的城牆．…錫安的門、都
陷入地內．主將他的門閂毀壞、折斷． 

 
二.耶路撒冷城居民的苦難 (2:11-22) 
2:11-12 …因我眾民遭毀滅、又因孩童和吃奶的在城內街上發昏．

他們在城內街上發昏、好像受傷的、在母親的懷裏、將要
喪命、對母親說、穀酒在哪裏呢。

2:20-21.. 婦人豈可吃自己所生育手裏所搖弄的嬰孩麼．祭司和先知
、豈可在主的聖所中被殺戮麼。 少年人和老年人、都在街
上躺臥、我的處女和壯丁、都倒在刀下．你發怒的日子、
殺死他們．你殺了、並不顧惜。  
  

 



第三章  為聖城遭遇求恩 
一. 絕望的吶喊(3:1-18) 
3:1-2我是因耶和華忿怒的杖、遭遇困苦的人。他引導我

、使我行在黑暗中、不行在光明裏。 
3:3-18終日再三反手攻擊我。他使我的皮肉枯乾．他折斷

我的骨頭。 ..他築壘攻擊我、他用籬笆圍住我、使
我不能出去．他使我的禱告、不得上達。他用苦楚
充滿我、使我飽用茵蔯。

二. 光明的盼望(3:19-39) 
3:22-24我們不至消滅、是出於耶和華諸般的慈愛、是因

他的憐憫、不至斷絕。 每早晨這都是新的．你的
誠實、極其廣大。 我心裏說、耶和華是我的分．
因此、我要仰望他。  

3:32-33主雖使人憂愁、還要照他諸般的慈愛發憐憫。  
因他並不甘心使人受苦、使人憂愁。  
 



第三章   為聖城遭遇求恩 
三. 認罪悔改的禱告 (3:40-47) 
3:40-41我們當深深考察自己的行為、再歸向耶和華。 我
們當誠心向天上的神舉手禱告。  

3:45你使我們在萬民中成為污穢和渣滓。 
3:47-48恐懼和陷坑、殘害和毀滅、都臨近我們。因我眾
民遭的毀滅、我就眼淚下流如河。  
 

四. 祈求拯救和報復 (3:48-66) 
3:55-59耶和華阿、我從深牢中求告你的名。你曾聽見我
的聲音．我求你解救、你不要掩耳不聽。 我求告你的
日子、你臨近我、說、不要懼怕。 主阿、你伸明了我
的冤．你救贖了我的命。 耶和華阿、你見了我受的
委屈．求你為我伸冤。  

3:64耶和華阿、你要按著他們手所作的、向他們施行報應。  
  



第四章  為聖城蒙羞認罪 
一. 聖城和猶大的今昔 (4:1-10) -聖城被圍時的慘狀 
4:1黃金何其失光，純金何其變色
4:2錫安寶貴的眾子、好比精金、現在何竟算為窯匠手所作的瓦瓶。  
4:4-10 飢荒 - 素來吃美好食物的、現今在街上變為孤寒．素來臥朱紅褥子的、

現今躺臥糞堆． 錫安的貴冑、素來比雪純淨、比奶更白．...現在他們
的面貌比煤炭更黑、以致在街上無人認識．他們的皮膚、緊貼骨頭、
枯乾如同槁木。 .. 慈悲的婦人、當我眾民被毀滅的時候、親手煮自己
的兒女作為食物。  

4:6都因我眾民的罪孽、比所多瑪的罪還大．所多瑪雖然無人加手於他、還是
轉眼之間被傾覆。  
 

二.聖城蒙羞的原因 (4:11-16) – 認罪 
4:12-13地上的君王、和世上的居民、都不信敵人和仇敵能進耶路撒冷的城門 
。 這都因他先知的罪惡、和祭司的罪孽．他們在城中流了義人的血。 
4:17 我們仰望人來幫助、以致眼目失明、還是枉然．我們所盼望的、竟盼望一 
個不能救人的國。  

          



第五章  為聖城盼望祈禱 
一. 求神記念聖城和猶大的悲慘遭遇 (5:1-18) 
5:1-2 耶和華阿、求你記念我們所遭遇的事．觀看我們

所受的凌辱。我們的產業、歸與外邦人．我們的
房屋、歸與外路人。  

5:11-14 婦人與處女, 首領與老人, 少年人和老年人遭遇
苦難和凌辱 

5:15 我們心中的快樂止息、跳舞變為悲哀。  
5:18 錫安山荒涼、野狗行在其上。  
 
二. 求神回轉拯救 (5:19-21) – 盼望的禱告 
5:19 耶和華阿、你存到永遠、你的寶座、存到萬代。  
5:20 你為何永遠忘記我們、為何許久離棄我們。  
5:21 耶和華阿、求你使我們向你回轉、我們便得回轉

．求你復新我們的日子、像古時一樣。 
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我們不致消滅， 
是出於耶和華 
諸般的慈愛； 

是因他的憐憫不致斷絕。 
每早晨，這都是新的； 
你的誠實極其廣大。 

(哀3:22-23) 

 你竟全然棄絕我們， 
向我們大發烈怒？ 

(哀5:22) 

 我們當深深 
考察自己的行為， 
再歸向耶和華。 

我們當誠心向天上的神 
舉手禱告。 

(哀3:40-41) 

回顧的儆醒 前瞻的指引 


